
 
 

Утверждаю 

 И.о. директора ГОУ РК «С(К)ШИ № 5»  

г. Сосногорска 

        ______________ /_И.В. Политова  

       «____»_______20____г. 

 

 

План  

работы спортивного школьного клуба «Старт» 

на 2024-2025 учебный год 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Дата Ответственные 

Сентябрь 
1. Составление и утверждение планов, работа с 

документацией. 
В течение 

месяца 
Руководитель ШСК 

2. Заседание совета клуба. 25.09.24 Руководитель ШСК 

3. Конкурс загадок о спорте. В течение 

месяца 

Члены клуба 

Октябрь 
4. ОФП на переменах В течение 

месяца 

Руководитель ШСК 

5. Информационный час «Знаменитые спортсмены   

Республики Коми». 

В течение 

месяца 

Руководитель ШСК 

Ноябрь 
6. «Делай с нами! Делай как мы! Делай лучше нас!» 

флешмоб для 1-6 классов. 

15.11.24 Руководитель ШСК, 

члены клуба 

7. Беседа с приглашением тренера по рукопашному 

бою «В мире спорта». 

В течение 

месяца 

Руководитель ШСК 

8. Мастер-класс от тренера. В течение 

месяца 

Руководитель ШСК 

9. ОФП на переменах. В течение 

месяца 

Руководитель ШСК 

Декабрь 
10. Проведение физкультминуток на переменах. В течение 

месяца 

Члены клуба 

11. Информационный час «Зимние виды спорта» 12.12.24 Руководитель ШСК 

12. ОФП на переменах. В течение 

месяца 

Руководитель ШСК 

Январь 
13. Конкурс загадок о зимних видах спорта. В течение 

месяца 

Члены клуба 

14. Заседание совета клуба 29.01.25 Руководитель ШСК 
15. ОФП на переменах. В течение 

месяца 

Члены клуба 

Февраль 
16. Конкурс загадок 13.02.25   Члены клуба 

17. ОФП на лыжах. В течение 

месяца 

Руководитель ШСК 



Март 
18. Флешмоб «Спортивный калейдоскоп». 03.03.25 Руководитель ШСК,  

 члены клуба 
19. ОФП на лыжах. В течение 

месяца 

Руководитель ШСК 

20. Спортивные состязания «Самый сильный» 19.03.25 Руководитель ШСК 

                                                               Апрель 
21. Спортивное общешкольное мероприятие «На пути 

к ГТО» 2-9 классов. 
В течение 

месяца 

Руководитель ШСК   

 22. ОФП на переменах. В течение 

месяца 

Члены клуба 

Май 

23. Первенство по пионерболу. В течение 

месяца 

Руководитель ШСК, 

классные 

руководители   

24. Спортивные состязания по легкой атлетике В течение 

месяца 

Руководитель ШСК 

25. Заседание совета клуба. Подведение итогов. 22.05.25 Руководитель ШСК 

 

Руководитель ШСК :                 Шабалина О.А. 
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