
 

Утверждаю 

 И.о. директора ГОУ РК «С(К)ШИ № 5»  

г. Сосногорска 

        ______________ /_И.В. Политова  
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Календарный план спортивно-массовых мероприятий  

на 2024-2025 учебный год 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Сроки проведения 

1. Общешкольное спортивное мероприятие  

«Круговая эстафета» 

сентябрь 

2. Массовое спортивное мероприятие Всероссийский день 

бега «Кросс наций». 

сентябрь 

3. Спортивно-оздоровительное мероприятие «Час здоровья». октябрь 

4. Соревнования «Веселые старты» среди обучающихся 

коррекционной школы-интернат, в рамках месячника 

«Здоровое поколение!» ФОК. 

ноябрь 

5. Спортивно-оздоровительное мероприятие «Час здоровья». ноябрь 

6. Республиканский спортивный праздник  

«За доброй надеждой».  

декабрь 

7. Общешкольное спортивное мероприятие  

«Новогодние эстафеты» 

декабрь 

8. Час здоровья «Спортивные состязания» для 2-9 классов январь 

9. Спортивное мероприятие, посвященное Дню защитника 

Отечества. 

февраль 

10. Всероссийская лыжная гонка «Лыжня России-2025». февраль 
11. Общешкольное спортивно-оздоровительное мероприятие 

«Мы за здоровый образ жизни». 
март 

12. Соревнования «Веселые старты» ФОК. апрель 

13. Легкоатлетическая эстафета среди образовательных 

учреждений, предприятий и организаций города 

посвященной 79-й годовщине Победы в Великой 

Отечественной войне. 

май 

14. Спортивное мероприятие «Круговая эстафета». май 

15. Спортивно-оздоровительное мероприятие «День здоровья» май 

 

 

 

 

Составитель :                 Шабалина О.А. 
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